
Planification hebdomadaire en service de garde 

 
 

Éducateur(trice) : M. Xavier    Semaine du : 15 avril au 19 avril Groupe : 5-6 
 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

TITRE Mandala Période d’étude offerte Ballon Espion Soccer à l’extérieur Salade de fruits 
VALEUR DU 

PROGRAMME 

D’ACTIVITES 

Respect Responsabilité 
Fierté et valorisation 
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OBJECTIF OU 

MOYEN DU 

PROGRAMME 

D’ACTIVITES 

Motricité fine 
Originalité 
Créativité 

La concentration 

Étudier 
Réviser 

Faire ses devoirs 

Activité Motrice 
Motricité fine 

Déduction 
Observation 

Jeu de vocabulaire 
Pratiquer les phrases interrogatives 

La concentration 
 

Réflex 
Activité motrice 

Relation avec les pairs 
Endurance physique 
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LIEU 

Extérieur  Gymnase 
 

Extérieur 
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Extérieur 
 

Gymnase x Extérieur   x Gymnase 
 

Extérieur  Gymnase x 

Classe x Bibliothèque 
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Local SDG  
Local d’info 
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Local d’info 
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CATEGORIES 

D’ACTIVITES  

Routine et transition  Libre    
Thématique  Court terme   
Long terme  X Spéciale   

Routine et transition  Libre    
Thématique  Court terme X  
Long terme    Spéciale   

Routine et transition  Libre    
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Routine et transition  Libre X  
Thématique  Court terme X  
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Routine et transition  Libre    
Thématique  Court terme X  
Long terme    Spéciale   

TYPE 

D’ACTIVITES 

Actives  Ludique x Actives 
 

Ludique x Actives x Ludique  Actives  Ludique x Actives x Ludique  

Artistiques x Santé et bien-être  Artistiques  Santé et bien-être  Artistiques  
Santé et bien-
être  Artistiques  Santé et bien-être x Artistiques  Santé et bien-être x 

Sciences et 
technologies  Culinaire  Sciences et 

technologies 
 Culinaire  Sciences et 

technologies  Culinaire  
Sciences et 
technologies  Culinaire  

Sciences et 
technologies  Culinaire  

Socioculturelle  Projet collectif  Socioculturell
e 

 Projet collectif  Socioculturell
e  Projet collectif  

Socioculturell
e x Projet collectif  Socioculturelle  Projet collectif  

DESCRIPTION 

Colorier des desseins complexes utilisés 
principalement pour la méditation 
 

Avancer et/ou étudier ses 
travaux académiques 

Jeu de ballon où l’on doit 
trouver l’espion 

Soccer + jeux à l’extérieur Jeu de course demandant le 
L’attention et de l’endurance 

 


